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Sépiole atlantique
Sepiola atlantica

Description :

La Sépiole est un petit
céphalopode de moins de 5
centimétres de long.

Le manteau porte deux petites
nageoires latérales.

La couleur est tres variable, du
blanc sable au brun rouge et
peut changer trés rapidement
par mimétisme avec son Sépiole de 4 cm de longueur
environnement.

Les bras portent de 2 a 8 rangées de ventouses.

Distribution :
Espéce présente en Manche, Mer du Nord et en, Atlantique, de I'lslande au
Maroc.

Habitat :

Inféodée aux eaux peu profondes de I'étage infra-littoral, la Sépiole vit sur les fonds
sableux dans lesquels elle s’enfouie a la moindre alerte. On peut également la
retrouver a marée basse dans les flaques.

Biologie :

Tres discréte du fait de sa taille et de ses capacités de mimétisme, la Sépiole est
parfois trahie par les petits jets d’encre qu’elle crache en s’enfuyant.

Tout comme la Seiche, la Sépiole est un chasseur carnivore se nourrissant
principalement de crevettes de la famille des Mysidacés mais aussi de petits
poissons.

Pour 'accouplement, le méale étreint la femelle en se positionnant au dessus d’elle.
Il utilise son bras hectocotyle pour déposer ses spermatozoides (regroupés en
spermatophores) a l'intérieur de la cavité palléale de la femelle.
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